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NoChicken Nuggets,
vegonuggets

| Marke : The Vegetarian Butcher

The Vegetarian Butcher Nochicken Nuggets ar ett perfekt vaxtbaserat alternativ till
kyckling och dessutom av hogsta kvalité. Kan tillberedas i ugn, stekbord eller friteras
med garanterat sprott stek-resultat varje gang! Gott tilsammans med exempelvis
ketchup eller chili/BBQ sas. Nochicken Nuggets ar berikade med jarn och vitamin
B12 och lampliga veganer. Ugnstillberedningstips 1: Frusna NoChicken chunks
vands i lite olja pa stekplat alt. vanligt bleck. Rosta i ugn vid 240 grader med 80%
Oppet spjall i 11 minuter. Sla av varmen och lat bitarna satta sig i 5 minuter fore
anvandning (kan goras dagen fore) Ugnstillberedningstips 2: Tinade NoChicken
chunks vands i lite olja pa stekplat alt. vanligt bleck. Rosta i ugn vid 190 grader med
70% Oppet spjall i 7 minuter, sla av varmen och lat bitarna satta sig i 5 minuter fore
anvandning (kan goras dagen fore)

Ingredienser

Ingredienser: Vaxtproteinbaserad struktur 48% (vatten, SOJAPROTEIN,
VETEGLUTEN, mjol (SOJA, VETE), starkelse, SOJAFIBER), cornflakes (majs, salt,
socker, KORNMALTEXTRAKT), vatten, rapsolja, mjol (VETE, majs), HAVREFIBER,
starkelse (innehaller VETE), fortjockningsmedel (metylcellulosa), attika, naturliga
aromer, SOJAPROTEIN, jastextrakt, VETEGLUTEN, salt, kryddor (I6kpulver,
vitldkspulver, vitpeppar, gurkmeja, paprika), psylliumfroskal, druvsocker, jarn, vitamin
B12. Kan innehalla RAG, SELLERI och SENAP. Tillsatt mycket salt.

Rekomenderad forvaring

Naringsinnehall (per 100g)

Energi 994.0kJ
Energi 238.0kcal

Fett 12.0g

- Varav méttat fett 119

Kolhydrat 22.0g

- Varav sockerarter 0.6g

Protein 8.39

Salt 119

Fiber 5.69
Allergener

Spannmal som innehaller gluten Ja
Sojabdnor Ja
Selleri spar av

Senap spar av



