NoChicken Chunks,
VEGETARIAN vegobitar
BUTCHER

| Brand: The Vegetarian Butcher

The Vegetarian Butcher Nochicken chunks ar 100% - vaxtbaserade. Vegobitarna
liknar kyckling och har dartill autentisk textur och smak. Perfekt att ha i grytor, stir-fry
ratter, i wraps eller i baguetten. NoChicken chunks rostas bast i ugn vanda i lite olja.
Bryning kan goras dagen fore. Bitarna slapper ingen smak och behaller samma
textur vid varmhallning i exempelvis grytor. Kan ocksa med fordel friteras!
NoChicken chunks ar berikade med jarn och vitamin B12, de ar rika pa protein och
ldmpliga for veganer. Ugnstillberedningstips 1: Frusna NoChicken chunks vands i
lite olja pa stekplat alt. vanligt bleck. Rosta i ugn vid 240 grader med 80% 6ppet
spjall i 11 minuter. Sla av varmen och Iat bitarna satta sig i 5 minuter fére anvandning
(kan goras dagen fore) Ugnstillberedningstips 2: Tinade NoChicken chunks vands i
lite olja pa stekplat alt. vanligt bleck. Rosta i ugn vid 190 grader med 70% 6ppet
spjall i 7 minuter, sla av varmen och Iat bitarna satta sig i 5 minuter fére anvandning
(kan goras dagen fore)

Ingredients
Ingredienser: Texturerad soja 93% (vatten, SOJAPROTEIN), solrosolja, arom, salt,

syra (citronsyra), Vitamin B12. Kan innehalla VETE, RAG, KORN, HAVRE och
AGG.

Rekomenderad foérvaring

Nutritional information

Energi 560.0kJ
Energi 130.0kcal

Fett 3.49

- Varav mattat fett 0.4g

Kolhydrat 2.0g

- Varav sockerarter 0.6g

Protein 20.0g

Salt 1.1g

Fiber 7.49
Allergens

Spannmal som innehaller gluten Ja
Sojabdnor Ja

Agg spar av




