
färska lingon, rensade och sköljda 1 kg

socker 400­

500g

Atamon, flytande 1 tsk

citronmeliss 1

kruka

Preparation

Blanda lingon, socker och Atamon tills sockret löst sig. Detta tar
ca 20­30 minuter. Sockermängden beror på vad lingonen ska
användas till men använd minst 400g.

Häll upp på Atamonsköljda burkar.

När det är dags att servera så strimla melissbladen och blanda
försiktigt ner dem i lingonen. 

Tips! Det går så klart bra att råröra andra bär på samma sätt.
Använd t ex blåbär och servera sen med pannkakor och glass.

Rårörda Lingon Med Citronmeliss (  1)

*Allergener
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