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HAUGEN-GRUPPEN

Laxburgare Med Avokado (i 4)

Preparation

Dela laxen i bitar och l1agg den i en mixer eller matberedare
tillsammans med rubkryddan och en nypa salt. Mixa till en grov
fars.

Tillsatt &ggvita och mixa ytterligare 30 sekunder. Mixa i
vispgradde forsiktigt och inte for Iange for da spricker farsen.

Tarna 2 bitar soltorkad tomat och blanda ner i farsen. Forma fina
burgare och forbaka dem pa plat i ugnen, ca 10 minuter pa 120
grader.

Pensla burgarna med olja och grilla dem fardiga pa het grill.
Montera fina burgare och servera direkt.
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lax, skinn- och benfri 500g
Rub Smoke Chipotle 1 msk
aggvita 1st
gradde, 40% 2d
soltorkad tomat 6 bitar
rapsolja 2 msk
hamburgerbrdd 4 st
Caj P. Aioli

avokado

isbergssallad
*Allergener
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