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HAUGEN-GRUPPEN

Jordgubbs- & Rabarbersaft (1 personer)

Preparation

Koka upp vatten, 300g socker, jordgubbar och rabarber. Lat
koka sakta tills baren och frukten slappt sin saft, ca 10-15
minuter.

Hall upp "moset" i en silstalining och 1t det rinna av. For att fa en
klar och fin saft ar det viktigt att det far sjalvrinna (pressa ej).

Mat upp saften i en ren kastrull och tillsatt ratt mangd socker, lat
koka sakta i ca 10 minuter.

Tillsatt Atamon och smaka av saften med socker och citron. Hall
sen upp pa Atamonskdljda flaskor.

Tips! Smaksatt garna saften med vanilj, kanel eller stjarnanis.

Produkter
jordgubbar, skéljda och delade 1 kg
rabarber, skoljd och skuren 1 kg
socker 300g
vatten 251
socker per liter avrunnen saft 400-

500g
Atamon, flytande 1,5 tsk




