
surdegsbröd 2

skivor

Jordnötssmör Creamy EKO/KRAV 350g *(Jordnötter,kan

inneholde spor av Nötter (eng: tree nuts),Sesamfrön)

3 msk

groddar 1 dl

avokado 1 liten

jordgubbar 5 st

rapsolja 1 tsk

Preparation

Bred jordnötssmör på brödet, lägg i groddar, avokado och
jordgubbar. Krydda med flingsalt och svartpeppar och lägg ihop
till en dubbelmacka. Hetta upp en stekpanna, pensla med olja
och stek tills brödet blir gyllenbrunt.

Grillad Surdegsmacka (1 personer)

Produkter

*Allergens


