&

HAUGEN-GRUPPEN

BBQ-bowl med lax (4 personer)

Preparation

Smaksatt laxen med salt och svartpeppar. Pensla med lite olja
och grilla laxen. Pensla laxen med bbg-sas under grillningen.
Lagg ris i botten pa skalar, 1agg pa lax och grénsaker och
servera med en skal Korean BBQ sas pa sidan.

*Godast blir det med smaksatt sushiris men det gar ocksa bra
med kokt langkornigt ris.

Produkter

bitar lax 8 100-150g 4 st
Rapsolja

Caj P. Korean BBQ sauce

kokt ris* 4
portioner

avokado 2 st

stlime 2 st

Gronsaker, t ex groddar, sallad, paprika, morot och

pumpakarnor




