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HAUGEN-GRUPPEN

Appelmos Med Pepparrot (1 personer)

Preparation

Skalj och dela applena, 1agg dem i en kastrull tillsammans med
vatten och koka dem mosiga i ca 10 minuter.

Passera moset och ror i socker, askorbinsyra och melatin. Lat
det sedan sjuda sakta i ca 5 minuter innan du tillsatter Atamon.

Hall upp pa Atamonskoéljda burkar.

Nar det ar dags att servera sa riv ner rikligt med pepparrot som
blandas i moset.

Produkter

applen 2 kg

vatten 3dl

socker 300-
400g

Rod Melatin 2 tsk

askorbinsyra 1 tsk

Atamon, flytande 1 tsk

pepparrot, fars och riven



