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HAUGEN-GRUPPEN

RYVITA Ryvita Knackebrdd Dark
Rye 12x250g

Marke : Ryvita

Units pr carton x net weight or volume per consumer unit : 12x250g

Morkt knackebrdd av fullkornsrag. Innehaller bara naturliga ingredienser och inga
konstgjorda fargamnen eller konserveringsmedel. Ryvita knackebrdd ar rikt pa fiber
och har lag andel mattat fett. Ingredienser: Fullkornsrag och salt. Kan innehalla spar
av sesamfron och soja. 250g

Ingredienser

Ingredienser: FullkornsRAGm;jél, RAGm;dl, salt. Framstalld av 92 g fullkornsRAGmijél
per 100 g produkt. Kan aven innehalla: Andra spannmal som innehaller gluten,
Sesamfron.

Rekomenderad forvaring
min.temp 8.00°C, max.temp 25.00°C

Naringsinnehall (per 100g)

Energi 1403 Kj
Energi 333 kcal
Fett 09¢g
Varav maéttat fett 0,29
Kolhydrat 599
Varav sockerarter 2649
Fiber 229
Protein 11g
Salt 0,93 ¢
Magnesium 96,2
Jarn 2,8

Zink 2,1
Allergener

Sesamfron spar av

Spannmal som innehaller gluten Ja
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