
Multigrain
Märke : Ryvita 

Units pr carton x net weight or volume per consumer unit : 12x0 

Mångkornsknäckebröd med fullkornsråg, toppade med rostade frön och korn.
Innehåller bara naturliga ingredienser och inga konstgjorda färgämnen eller
konserveringsmedel. Ryvita knäckebröd är rikt på fiber och har låg andel mättat fett.
Ingredienser: Fullkornsråg, bovetemjöl, linfrön, rostade sojabönor, sesamfrön,
grovmalen råg, salt. Obs! Innehåller gluten, sesamfrön och soja. 250g

Ingredienser
Ingredienser: FullkornsRÅGmjöl (88%), rostade frön och korn (22%) (bovete, malda
SOJABÖNOR, SESAMfrön, bruna linfrön, malen RÅG), salt.

Rekomenderad förvaring
min.temp ºC, max.temp ºC

Näringsinnehåll (per 100g)

Energi KJ 1554kJ

Energi Kcal 370kcal

Fett 7,2g

Varav enkelomättat fett 1,3g

Kolhydrater 56g

Protein 11,2g

Salt 0,61g

Fiber 18,3g

Allergener
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